
CROCHET FASHION TREND: LA MODA FATTA ALL’UNCINETTO 

Questa tecnica di filatura ha origini e tradizioni antichissime che risalgono all’anno 1000 ma diventerà 

trendy solo dopo un periodo nero. Nel diciannovesimo secolo, infatti, l’Irlanda subì un duro periodo di 

carestia che i contadini e molte altre persone superarono convertendo il loro abituale lavoro nella 

creazione di merletti e manufatti all’uncinetto. Dal 1820 e nei decenni successivi, questa tecnica acquisì una 

tale popolarità che non venne utilizzata solo per gli elementi decorativi di pizzi e centrini ma si iniziarono a 

produrre anche abiti e accessori fatti a mano con l’uncinetto.  

CROCHET E UNCINETTO SONO LA STESSA COSA (IL LAVORO COI FERRI DA MAGLIA INVECE È DIVERSO) 

Crochet è il termine francese anche usato in inglese, che significa proprio piccolo uncino, in riferimento 

all’ago uncinato col quale si intrecciano i fili di tessuto. Chiedendo a qualunque esperta quale sia la 

differenza tra i lavori all’uncinetto e quelli a maglia, la prima  risposta (oltre agli attrezzi diversi) sarà che con 

la tecnica di uncinetto più diffusa ogni punto è completato prima del suo successivo, mentre invece con i 

ferri da maglia si lavora coi punti aperti. 

A detta dei tecnici si tratta di due mondi diversi di cui però noi fashioniste ne godiamo a seconda della 

stagione. Per semplificare molto, possiamo dire che in autunno e inverno ci mettiamo i lavori a maglia, in 

primavera ed estate quelli all’uncinetto.  

 

L’UNCINETTO NELLA MODA 2021 

 



Tra le varie tendenze avvistate per queste stagioni più calde ci sono dunque i capi fatti a mano 

all’uncinetto. È una moda lenta e sostenibile che si avvale di filati naturali e di recupero che danno vita a dei 

pezzi artigianali unici in affinità con l’approccio consapevole che conquista sempre più spazio nei nostri 

acquisti e nei nostri guardaroba. 

Abiti all’uncinetto, maglie, cardigan, top e crop-top, shorts, costumi da bagno, borse, cappelli: ogni pezzo 

diventa più trendy grazie alla combinazione cromatica di palette attuali e sexy grazie ai modelli, ai tagli e 

alle inevitabili trasparenze del tessuto che si indossa anche come una seconda pelle. Così possiamo dire bye 

bye alla nonna e considerare il crochet come uno stile assolutamente attuale. Etro, Missoni, Giambattista 

Valli, Emilio Pucci, Stella McCartney, Altuzarra, Valentino, Fendi, D&G, Ulla Johnson, Maje  e altri luxury 

brands ce lo stanno insegnando! 

Via libera ai colori pastello come rosa, lilla, verde e giallo e ai colori più accesi tipici delle palette degli anni 

’60 e ’70. Tra i soggetti più decorativi ci sono sicuramente i fiori.  

LO SHOPPING DELLA MODA FATTA A MANO: MIGLIAIA DI CREAZIONI ALL’UNCINETTO IN UN POSTO SOLO 

Etsy è un luogo che ha reso molto popolare il lavoro fatto a mano all’uncinetto: qui si trovano molte 

creazioni realizzate con questa tecnica da ragazze alle prime armi fino ad artigiane che producono abiti e 

accessori che fanno a gara con le proposte moda che oggi ritroviamo tra le pagine di Vogue, Elle, Marie 

Claire e Glamour.  

 

IL CROCHET E LA FELICITÀ 

È stato dimostrato che lavorare all’uncinetto riduce l’ansia e lo stress con notevoli benefici sul benessere 

psicologico. Non solo si ottiene piacere dall’uso dei colori e dalla sensazione tattile del filato, ma 

soprattutto il lavoro ripetitivo ha un effetto calmante che distrae dalle preoccupazioni e induce a un rilascio 

di serotonina che migliora l’umore. (durante il lockdown) 

 

ACCESSORI 

Borse (FENDI baguette) poi capellino e borse da pescatore. 

SCARPE: flat (gucci, valentino) versione FLAT pantofola, anche in rafia.  

LOW COST: H&M e Mango 


